
 
 

 

明けまして、おめでとうございます。2 週間ぶりに登校する子ども達の様子を見ていると、充実した冬

休みだったことが感じとれました。３学期は、１年間の総まとめをするとともに、６年生から最高学年と

いうバトンを引き継ぐ大切な時期です。自覚を高め、積極的に学校生活に参加できるように励ましていき

たいと思います。今年も、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

綾川町立滝宮小学校 

５年団便り １月号 

令和８年１月８日 

HP 掲載  

一歩前進 

2 月 2 日（月）から校内縄跳び大会が始まります。縄跳びはどんなところでもできる全身運動です。

冬休みもしっかりと練習できていると思いますが、自己の記録向上を目指して、休みの日にもご家庭で

継続して練習をして欲しいと思います。 

【5 年生の種目】 

〇前二重とび、後二重とび、あや二重とび・交差二重とび・交差とびの中から１つ決定する 

〇持久跳び（9 分） 

第２回「弁当の日」は、１月２7 日（月）です。今回のテーマは「冬の味

覚弁当を作ろう」です。１学期に家庭科の授業でゆで野菜の調理実習を行

い、調理器具の使い方や、基本的な調理の仕方を実践しました。２学期に

は、ご飯とみそ汁の調理をし、日本の伝統的な食事を体験し、栄養バランスの

大切さを理解したり、だしをとり、食材の味を引き出すなど基本的な調理技能

を習得したりしました。第 1 回「弁当の日」や秋の校外学習では、個々に工

夫のある弁当を作りました。３学期も、お子さんが計画した弁当計画に目を

通していただき、当日は助言と見守りをよろしくお願いします。 

マラソン大会が１２月５日（金）に行われました。強風が吹く

中、自分の目標に向かって、ゴールを目指しました。「頑張れ！」

という友達の声援、白い息をはきながら苦しい場面でも足を止め

ず、自分を奮い立たせて走り続ける姿から「心の強さ」を感じる素

晴らしい大会となりました。走り終わった子ども達の感想からも

最後まで走り切った満足感が伝わってきました。 

これまで学校を支えてくれた 6 年生に感謝の気持ちを表す取

組みを進めていきます。新児童会と各委員会の組織力を生かした

「6 年生を送る会」の計画運営を皮切りに、学校行事や委員会活

動など、5 年生全員が学校生活のリーダーであることを自覚し、

活躍してくれることを願っています。 

給食費      0 円 

PTA 会費   300 円 

学級費   2 ,419 円 

合計    2,719 円 

滝宮小学校のリーダーに！ 

第 2 回弁当の日 

校内縄跳び大会に向けて！ 

校内縄跳び大会に向けて！ 


