
 

 

 

   

  朝夕吹く風が、涼しく感じるよい季節となりました。体育も運動場で気持ちよく活動することができるよ

うになり、子ども達はますます元気いっぱい笑顔でがんばっています。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

              滝宮小学校４年  

学年だより10月号 
 

令和７年 9月 30日 

 
 

＜内訳＞ 

給食費   ４，５００円 

    学級費   １，５００円 

  ＰＴＡ会費      １００円 

    合 計    ６，１００円 

HP掲載 

  

 

 9 月 18 日に栄養教諭石川先生による、

おやつの食べ方についての授業がありまし

た。おやつは 1日 200ｋcalまでを目安にし

て食べるといいそうです。授業では実際に

おやつの袋に示されているカロリーを確認

し、そのカロリーの多さに子ども達は驚い

た様子でした。油も多く使われており、血液

の流れに及ぼす影響も学習しました。    

 

10月１日（水）から 10月 31日（金）の間、滝宮小学校では人権月間
として以下のような取り組みを行います。自分にはよいところがあると
思えたり、友達や家族、周りの人に優しくしようと思ったりするなど、
前向きに周りの人と協力しながら楽しく生活できることを願っていま
す。また、10月 7日（火）には、朝の活動の時間から 1時間目にかけて
「たきっ子なかよし集会」を行います。児童会役員と有志の児童による
いじめ 0 を目指した発表や、各クラスで決めた「なかよし宣言」の発表
などを通して、全校生で人権について考えます。 
 

人 権 月 間 の 取 組 

おやつの取り方について学ぶ 

   綾歌郡教育文化祭展覧会 

日時：10 月 11 日（土） 時間：AM9:00～PM3:00 

綾歌郡教育文化祭が、陶小学校体育館において上記の予

定で行われます。図画工作や書写、家庭科など、学校代表

の児童生徒のすばらしい作品が数多く展示されますので、

ぜひ、お子様と一緒に足を運んでみてはいかがでしょうか。 

学校諸経費の引き落としについて 

① なかよし宣言 

各クラスでなかよし
宣言を考えました。友達
となかよくするために
大切なことは何かをし
っかり話し合いました。 

東組    西組 
       

②よいところ見つけ 

 友達のよいとこ
ろを帰りの会で紹
介したり、背面黒板
に掲示したりして、
一人一人のよさに
気付くことができ
るようにします。 

③ DVDの視聴 

 道徳では「いじ
め心の声に気づく
力」という DVD を
使って、授業を行
います。いじめを
する人、される人、
傍観者という立場
から問題点を考
え、人権の大切さ
を学びます。 

 10 月 25 日（土）授業参観 

10月 25 日（土）に授業参観を行います。 

１校時（8:20～9:05）…4・5・6年生。 

２校時（9:15～10:00）…家庭教育学級 

３校時（10:20～11:15）…1・2・3年生 

２校時の家庭教育学級は、体育館において綾川町防災

士、式野輝彦様による防災に関する内容の講演を予定し

ています。お忙しいとは思いますが、 

御参観よろしくお願いします。  

 理科で、「月や星の見え方」

を学習しました。月も星も東

から西へと動き、月は毎日形

が変わることや星座の形は変

わらないが位置が変わること

など、毎日当たり前のように

見ている月や星座について観

察を通して学びました。少し

涼しくなってきました。お子

さんと一緒に外へ出て、頭上

に輝く満天の星を見ながら、

ゆっくり星座を探してみては

いかがでしょうか。 

月と星 

 

全力 


