
夏休みは、一人一人が育てている野菜の世話を家庭の方でお願いします。懇談会の際に植木鉢

を持ち帰っていただければと思います。持ち帰る時の袋等の準備をお願いします。 

 鉢を持ってくる日は、後日お知らせしますので、それまでお家の方で保管をお願いします。 

                                     

                                 

  
 
１学期も残すところ１か月となりました。先日の授業参観では、ご多忙の中、ご来校ありがとうござ

いました。無事に１学期の学校行事が行えたこと、保護者の皆様に、子どもたちの頑張る姿を見てい
ただけたことを、心から嬉しく感じています。 
７月は、気温も高くなり、湿気の多い日が続きます。熱中症にも気を付けながら、安心・安全に学校

生活が送れるよう取り組んでいきたいと思います。 
 

楽しみにしていた水泳学習が始まりました。授業のスタート 
には、小プールをぐるりと囲んで、入水の笛の合図をわくわくし
ながら待っています。  
授業では、水中を移動すること、潜ること、浮くことを、水遊び

を通してスモールステップで練習しています。その中に、今後の
クロールや平泳ぎの呼吸にもつながるバブリング、ボビングとい
うものがあります。慣れるまでは難しいのですが、水中で口と鼻
から「ブクブク」と息を吐き、顔を水面上に出したときに「パッ」と
息を吸う、「ブクブク・・・パッ！」を連続で行う練習を、ぜひお家
のお風呂でもやってみてください。 

                
 
 

6月 17日(火)に四国歯科医療専門学校の方々が歯磨き指導 
に来てくださいました。歯磨きの大切さを子どもにも分かりやす 
いようにばいきんまんの劇を交えて教えてくださいました。カラー 
テスターをし、自分の磨けていない箇所を確認しながら丁寧に歯 
磨きをしました。特に「歯の王様」(6歳臼歯)は大きく口を開けて 
磨いていました。歯の大切さ、磨き残しがないようにするにはどう 
すればいいのかを学ぶことができました。 
ご家庭でも仕上げなど歯磨きのご指導をお願いします。 

歯科検診の結果も後日お知らせいたしますのでよろしくお願いします。 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

GW あけ 

令和 7年 

7 月 1 日 

 

＜学校諸経費の引き落としについて＞    

給食費４，５００円、学級費１，５００円、ＰＴＡ会費 1００円で、合計 61０0円です。 

通帳の残高のご確認をお願いいたします。 

滝宮小学校 

２年学年だより 

７月号 
 

歯磨きを丁寧に 

 

水泳、がんばっています 

お願い 

着衣泳について 

 ７月７日（月）に B＆G の方に来ていただき、主にライフジャケットの付けての水中での浮

き方について講習をしていただきます。当日は通常の水着と下記の物を用意していただくよ

うお願いします。 

【準備物】 

・よく洗った運動靴等（サンダル等ぬげやすいものは不可） 

・長袖長ズボン（冬の体操服でも可） 

・ビニール袋 （濡れた服などを持ち帰るため）           

 


