
１．早寝、早起きをして規則正しい生活をしよう。（アタック表に記録） 

２．テレビやゲーム等、メディアは時間を決めてすること。 

  使う時間１日（       ） 

３．家族や親せき、地域の人に自分から進んで気持ちのよいあいさつをしよう。 

あいさつは、あかるく、いつでも、さきに、つづけてする。 

４．午前中は学習や読書、遊びは午後から、4 時半には帰る等、メリハリのある生活をしよう。 

５．家族の一員としての自覚をもち、自分にできる家の仕事を毎日続けよう。 

６．交通ルールを守ろう。（自転車の乗り方には、特に気をつけよう。）必ずヘルメットを 

７．外に出かける時には、どこへ、だれと、いつ帰るかを伝えて出かけること。 

８．お金の使い方は、お家の人とよく相談しよう。お金の貸し借りはしない。 

９．子どもだけでスーパー、コンビニエンスストア、校区外等へ出かけない。 

10．子どもだけで、保護者の方が留守の家では遊ばない。 

11．施設の使い方のきまりを守る。 

  ※図書館、児童館等を利用するときは、マナーを守りましょう。 

 

 

 

一意専心 

 

 

 

 

 

 

 

いよいよ冬休みです。学校生活のいろいろな体験を話題にしながら、一人ひとりの成長を見つめ

なおす機会にしましょう。また、小学校生活最後の冬休みを有意義に過ごすとともに、新年に向け

てめあてを決め、１年のよいスタートを切ってくださいね。３学期は卒業に向けて動き始めます。

自分たちの卒業式をどんな卒業式にしたいか、自分はどう行動すべきか考えておきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 

 12/２３ 12/２４ 12/２５ 12/２６ 1２/２7 1２/28 1/４ １/５ 1/６ １/７ １/８ 

早起き（  ）時まで ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

きちんと朝食 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

元気にあいさつ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

（  ）時間以上勉強 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

テレビやゲームの約束 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

なわとび ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

交通のルール ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

早ね （  ）時まで ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

自分の仕事 

（            ） 
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

                 

１．新年の誓い 
２．書き初め(伝統を守る) 
３．自主勉強７ページ以上 
４．日記１まい 
５．卒業文集の下書き（思いを伝える１ページにしよう。書いた後は、おうちの人にも見ていただきましょう） 

６．23が 60家族読書・平和や戦争に関する本の図書すいせんカード 
（読んだ本は読書ファイルにも記録しましょう） 

７．ワークブック「ステップアップ冬」答え合わせ・直しもしておこう 
８．なわとび練習（なわとびカードに記録しよう)  
９．自分でできるよチャレンジシート 
10．ネット・ゲームとの付き合い方を考えよう 
☆ 八木節の合奏で、リコーダーとけんばんハーモニカ担当の人は練習しておきましょう。 

宿題 

 
１．宿題全部 
（書き初めは清書を１枚） 5．火曜日の時間割(国・算も) 

２ 月曜セット        
３．一意専心(冬休み号)  
４．連絡帳、筆記用具  ☆下校は１４時００分頃です。  
            ☆なわとび、借りている本、習

字道具は１０日(水)までに。 

３学期の始業式 １月９日（火）  持ってくる物 

 
【連絡先】 
滝宮小学校 876-1183 

綾川町教育委員会 

876-1180 

１２/２９～１/３は閉庁日 

生活・安全 

冬休みのめあて 

学年だより 冬休み号 

滝宮小学校 ６年団 

冬休みをふり返って 

冬休みのアタック表 

【日課表】 

勉強…赤   読書…青   遊び・運動…黄色   すいみん･･･緑 

  ６  ７  ８  ９  10  11 12 １  ２  ３  ４  ５  ６  ７  ８  9  10  

 

できた・守れたら〇に色をぬりましょう。 

名前                      


