
 

 

 

 

生活習慣と非認知能力の大切さ ‐子育て研修会‐  

子どもたちの登校の様子も秋から冬バージョンへと変化してき

ています。引き続き健康第一でがんばってほしいと思います。 

さて、新１年生の就学時健康診断がありました。現時点で５９

名です。子育て研修会では、県教委生涯学習・文化財課の有馬 

弘之様をお招きし、「生活習慣と非認知能力」についてお話しい

ただきました。その骨子を紹介します。                                        

★ 家庭教育は、すべての教育の出発点！ ★ 

① 非認知能力とは？ 

〇 数値化しにくい社会で生きて働くために必要な力・意欲・おもいやり・協調性・自尊心 等 

〇 伸ばすためには？   

◎ 安定した愛着（土）をつくる。 ◎ポジティブシャワー（水）をかける。 

「愛してほしい」「見てほしい」「認めてほしい」を満たすと安心感と信頼感が生まれる。  

② 親は見通す力を！～子どもと歩む貴重な時間～ 

◎自立…自分の力で生きていくために！ 

   難しい時は、誰かに「手伝って」と助けを求め、最後までやり遂げる成功体験を！ 

◎自律…自分の気持ちや行動をコントロールするために！ 

   年齢に応じたバランス感覚をグレードアップするためにも集団の中での生活体験が重要。 

③ 家族で正しい生活習慣！元気に生きる力を！ 

〇 早寝！早起き！朝ごはん・・・・朝ごはんと睡眠時間はとても大切。 
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１１月 ７日（火）研究授業４E    下校 14:55 

             ４E以外 下校 14:00 

  ９日（木）～１０日（金）修学旅行 

 １０日（金）校外学習（1年～5年） 

１４日（火）民族芸能狂言ワークショップ  

      １５日（水）教員研修 下校 12:40 

１６日（木）うどんふれあい教室（6年） 

１８日（土）～２４日（金）23が 60読書運動 

   ２０日（月）学校諸費引き落とし日  

   ２７日（月）～月末漢字計算スキルテスト 

１２月 ５日（火）学校諸費引き落とし日 

７日（木）巡回公演民族芸能（狂言） 

８日（金）校内マラソン大会 

１９日（火）非行防止教室（4-6年） 

    

    

 

１２月２０日（水）２１日（木）期末懇談会 

         下校 12:40 

２２日（金）第２学期終業式 下校 14:00 

   ２３日（土）～１月８日（月）冬休み 

１月 ９日（火）第３学期始業式 下校 14:00 

  １９日（金）学校諸費引き落とし日 

  ２３日（火）児童会立会演説会 

  ３０日（火）児童会交代式 

  ３１日（水）新入生入学周知会 

２月 ５日（月）縄跳び大会週間 

  ２０日（火）学校諸費引き落とし日 

  ２９日（木）６年生を送る会 

 

 

 

 

 

 

 

 

香川県教育委員会事務局 

生涯学習・文化財課  有馬 弘之 



 

作品展が１０月１４日（土）、羽床小学校体育館で行われました。全校生が図画工作や

家庭科の作品、そして書写に取り組みました。その中で作品展には、７３名が出品しまし

た。各教科の授業を中心に、最高の傑作を仕上げました。お家の方におかれましてもご助

言等ありがとうございます。特選以外の力作は、中央廊下に展示しています。表し方など

を工夫して、創造的につくったり、表したりする力を身に付けてほしいです。 

 

 

 

「朝早く起きて自分で頑張っ

たよ。」「家族の弁当も・・。」 

など、5・6 年生の子どもたち

の声が聞こえてきました。 

２３年目を迎える弁当の日。

弁当の日の創始者である竹下

和男元校長先生からお話をいた

だいたり、ランチルームでは、下級生に工夫点等を紹介したりする光景も見られました。 

授業で、計画を練り実践することは、家庭とつながり、心を育てる大切な教育活動であり、

子どもと向き合う機会でもあると思います。感謝の心をもって、栄養バランスを考え、自分

の食生活を考えようとする児童が増えてほしいと願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

第６３回綾歌郡教育文化祭 作品展覧会 

２３年目を迎える 弁当の日開催 

    
先日、文書でもお知らせさせていただきましたが、朝、寒くてポケットに手を入れている

姿を見かけるようになりました。体調に合わせてイートンの下に、スクールベストやスクー
ルセーターを着用し、調整しましょう。 

    登下校時の防寒として、次のものを着用しても構いません。 
  ○ 手袋 

○ ネックウォーマー（安全面からマフラーは、禁止とします。） 
  ○ 防寒着（フードのないもの） 
  ○ 長ズボン（華美でないジャージ等） 
 ※ 校舎内では、防寒着、長ズボンは着用しません。ランドセルの中に片付けておきます。 

 

寒い時期の服装について 
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