
 

 

 

 

まだまだ寒い日が続きますが、子どもたちは元気いっぱいに運動場で遊んでいます。特になわと

び大会に向けて、短なわだけでなく、大なわ跳びにも友達と協力して一生懸命に練習に取り組んで

います。なわとび大会では、練習の成果を発揮し、自分自身の新記録を目指し頑張ってほしいと思い

ます。 

１年生も残すところあと２か月。まとめの時期を迎えました。学校では、学習や生活面で今まで身

に付けたものをさらに定着させて、２年生に進級できるように支援していきます。ご家庭でも、この

機会に改めて、生活習慣の見直し等、めあてをもって２年生までの２か月を過ごせるようにご支援

をお願いします。 

 

 

 

なわとび大会の種目をお知らせします。 

①全員種目 ・・・ マラソンなわとび（持久跳び）、最長１０分間 

１回旋１跳躍、ゆっくり過ぎるのは×、かけ足とびでもよい 

②個人種目 ・・・ ◇後ろ跳び ◇前かた足跳び ◇後ろかけ足跳び ◇前あや跳び  

        事前に１種目選択して、２回チャレンジ 

③学級対抗８の字大なわ跳び ・・・ 各クラス２チームで、３分間×２回チャレンジ 

 全員種目・個人種目は、2月８日（水）5校時、大なわ跳びは、2月 9日（木）２校時に行います。 

 

生活科の「むかしからのあそびをたのしもう」の学習で、「ぐにゃぐにゃだこ」を作りました。白

いたこに思い思いの絵を描き、わくわくして運動場にとび出していった子どもたち。たこは風にの

ってぐんぐん空へ上がっていきました。また、けん玉や竹とんぼ、あやとり、双六、おはじきといっ

た昔ながらの遊びもしました。「やったことある」「なかなかできん」と言いながら楽しそうに遊んで

いました。 

 

 

 

 

なわとび がんばるぞ！ 

昔遊びを 楽しんだよ！ 

【諸費引き落としのお知らせ】 ２月の引き落とし日は２月 2０日で、5,４００円です。 

残金の確認をお願いします。（内訳…給食費 4,500円、学級費５００円、PTA 会費（２・３月

分）４００円） 
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