
 

 

 

１０月２４日昭和ＮＥＷＳ 

学校栄養士の宮川先生が、６年生の子どもたちに「一食分の献立の立て方」の授業をしてくださいまし

た。主食・主菜・副菜の観点から、学校給食の特徴も加えて、子どもたちは、それぞれが食べたい給食の献

立についてタブレットを使って考えました。さてさて、誰の考えたメニューが採用されるでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月２３日 ６年 家庭科献立づくり授業  


