
 

 

 

９月３日昭和ＮＥＷＳ 

今日は、地震を想定した避難訓練を行いました。 

地震が発生したら、１ドロップ：まず低く Ⅱカバー：頭を守り Ⅲホールド・オン：動かない を心掛け、そ

の後、避難通路を確認しながらヘルメットをかぶって、運動場に避難しました。 

避難開始から 3分 55秒で、全員の子どもたちが避難することができました。どの子も、実際にあった

場合をシュミレーションしながら、真剣に訓練をすることができました。 

 

 

 

 

 

 

９月３日（火）避難訓練 


