
 

 

 

 

「己
おのれ

の欲
ほっ

せざる所
ところ

は 人
ひと

に施
ほどこ

すことなかれ～自分
じ ぶ ん

にされていやなことは 人
ひと

にもしない～」  

このことわざは、『銭天堂
ぜにてんどう

17巻
かん

』の「断捨離
だ ん し ゃ り

だんご」というお話
はなし

から関連
かんれん

すること

わざとして、お昼
ひる

のお話
はなし

タイムで紹介
しょうかい

した言葉
こ と ば

です。そして、7 月 2 日の全校
ぜんこう

朝会
ちょうかい

では、このことわざに関連
かんれん

して「自分
じ ぶ ん

も周
まわ

りも大切
たいせつ

にする」ことについて子
こ

どもたちに

話
はなし

をしました。どの子
こ

どもたちも一生懸命
いっしょうけんめい

に聴
き

いてくれて、自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

の幸
しあわ

せのため

に「自分
じ ぶ ん

にされていやなことは、人
ひと

にもしない」という言葉
こ と ば

が浸透
しんとう

している感
かん

じがし

て、とても嬉
うれ

しく思
おも

いました。下記
か き

に、子
こ

どもたちに話
はな

したことを記
しる

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

202４年度
ね ん ど

    学校
がっこう

だより  

綾川
あやがわ

町立
ちょうりつ

昭和
しょうわ

小学校
しょうがっこう

 第
だい

３号
ごう

  

作
さっ

花
か

 志保
し ほ

 ７月
がつ

1９日
にち

発
はっ

行
こう

 
笑
え

 顔
がお

 

今日
き ょ う

は、みなさんに先週
せんしゅう

の金曜日
き ん よ う び

のお話
はなし

タイムで伝
つた

えたことわざ「己
おのれ

の欲
ほっ

せざる所
ところ

は、人
ひと

に施
ほどこ

すことな

かれ」ということわざについて考
かんが

えてもらいたいと思
おも

います。このことわざは、昔
むかし

の言葉
こ と ば

で表
あらわ

されています

が、今風
いまふう

に言
い

うと「自分
じ ぶ ん

にされていやなことは人
ひと

にもしない」ということです。 

学校
がっこう

にはたくさんのルールや決
き

まりがありますが、ある大阪
おおさか

の小学校
しょうがっこう

ではたった一
ひと

つこの「自分
じ ぶ ん

にされてい

やなことは、人
ひと

にもしない」ということがきまりになっている学校
がっこう

があります。それぐらい、みんなが仲
なか

よく幸
しあわ

せ

に生
い

きるためには大切
たいせつ

な考
かんが

え方
かた

だということなのでしょう。みなさんは、どう思
おも

いますか。 

最近
さいきん

、みなさんの様子
よ う す

をみていて、ぜひ、この言葉
こ と ば

の意味
い み

を考
かんが

えて欲
ほ

しいと思
おも

っています。 

例
たと

えば、悪口
わるぐち

。「あいつ、ばかだよな」「うざい」「きもい」「きえろ」「死
し

ね」などの言葉
こ と ば

を口
く ち

にしたり、書
か

いた

りして、人
ひと

のことを悪
わる

く言
い

っていませんか。悪口
わるぐち

は、言葉
こ と ば

の暴力
ぼうりょく

とも言
い

われています。言
い

われた相手
あ い て

は、もちろん

傷
きず

つきますが、実
じつ

は、言
い

った本人
ほんにん

の脳
のう

も傷
きず

つけています。どういうことかというと、目
め

の前
まえ

にとんでもなくひどい

ことをした人
ひと

がいて、「お前
まえ

なんか死
し

じまえ」と相手
あ い て

に向
むか

って言
い

ったとしても、自分
じ ぶ ん

の脳
のう

は、相手
あ い て

に言
い

っていると

は認識
にんしき

せずに、言
い

った自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

に向
むか

って「死
し

んでしまえ」と言
い

われていると認識
にんしき

してしまいます。つまり、周
まわ

りの

人
ひと

の心
こころ

も傷
きず

つけているけれど、悪口
わるぐち

を言
い

った本人
ほんにん

の脳
のう

にはその何倍
なんばい

ものダメージを与
あた

えているという仕組
し く

み

を持
も

っているのです。 

以前
い ぜ ん

もお話
はなし

をしましたね。自分
じ ぶ ん

のことが好
す

きで、自分
じ ぶ ん

を大切
たいせつ

に思
おも

えている人
ひと

は、周
まわ

りの人
ひと

のことも大切
たいせつ

にし

ます。自分
じ ぶ ん

に言
い

われて心地
こ こ ち

いい言葉
こ と ば

を、周
まわ

りの人
ひと

にも言
い

っています。6年生
ねんせい

から夢
ゆめ

ノートのワークショップが始
はじ

まりましたね。自分
じ ぶ ん

のことを好
す

きになる第一歩
だい い っ ぽ

は、自分
じ ぶ ん

の好
す

きなものを考
かんが

えることから始
はじ

まります。そして、その

好
す

きなことは、「みんなちがってみんないい」んです。自分
じ ぶ ん

を人
ひと

と比
く ら

べて、変
へん

な劣等感
れっとうかん

や優越感
ゆうえつかん

をもつ必要
ひつよう

は

全
まった

くありません。周
まわ

りの友達
ともだち

が、自分
じ ぶ ん

の気
き

に入
い

らないことをしているからといって、いらいらしたり、腹
はら

を立
た

てた

りすることも必要
ひつよう

ありません。だって、「みんなちがってみんないい」のですから。 

どうか、自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

も周
まわ

りの人
ひと

も大切
たいせつ

にして、「自分
じ ぶ ん

も周
まわ

りも大切
たいせつ

にする人
ひと

がいっぱいの幸
しあわ

せな学校
がっこう

」に昭和
しょうわ

小学校
しょうがっこう

がなって欲
ほ

しいと願
ねが

っています。そして昭和
しょうわ

小学校
しょうがっこう

をそんな学校
がっこう

にするのは、みなさん一人一人
ひ と り ひ と り

です。

そんな学校
がっこう

になるように、先生方
せんせいがた

も力
ちから

をあわせてがんばっています。自分
じ ぶ ん

のことがきらいになって、人
ひと

に悪口
わるぐち

を

言
い

ったり、いじわるをしたくなる心
こころ

になったら、担任
たんにん

の先生
せんせい

でも、支援員
し え ん い ん

の先生
せんせい

でも、養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の先生
せんせい

でも、ス

クールカウンセラーの先生
せんせい

でも、スクールソーシャルワーカーの先生
せんせい

でも、教頭
きょうとう

先生
せんせい

でも、私
わたし

でもかまいませ

んから相談
そうだん

してください。 

昨年度
さ く ね ん ど

から言
い

っていますが、「相談
そうだん

するのも一つ
ひ と つ

の能力
のうりょく

」です。みなさんの心
こころ

が、いつもハッピーで、友達
ともだち

に

悪口
わるぐち

を言
い

ったり、いじわるをしたりして、自分
じ ぶ ん

も周
まわ

りも傷
きず

つけることのないよう、一緒
いっしょ

に方法
ほうほう

を考
かんが

えますからね。 

 



 

 

 

 

昭和
しょうわ

小学校
しょうがっこう

では、人権
じんけん

・同和
ど う わ

教育
きょういく

が全
すべ

ての教育
きょういく

活動
かつどう

の基盤
き ば ん

であると考
かんが

えていま

す。目指
め ざ

す子
こ

ども像
ぞう

を「『みんなちがってみんないい』多様性
た よ う せ い

を認
みと

め合
あ

い自分
じ ぶ ん

も周
まわ

り

も大切
たいせつ

にする」としたのは、人権
じんけん

・同和
ど う わ

教育
きょういく

の目標
もくひょう

とも繋
つな

がるからです。昭和
しょうわ

小学校
しょうがっこう

で学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

る、すべての子
こ

どもたちや大人
お と な

が、自己
じ こ

肯定感
こうていかん

をもち、多様性
た よ う せ い

を認
みと

め合
あ

い、自分
じ ぶ ん

にされていやなことは人
ひと

にもしないという気持
き も

ちでいたら、いじめや

差別
さ べ つ

は起
お

こらないと思
おも

うのです。また、人権
じんけん

・同和
ど う わ

教育
きょういく

は、互
たが

いに幸
しあわ

せに生
い

きること

を考
かんが

える教育
きょういく

だとも考
かんが

えています。そして、互
たが

いに幸
しあわ

せに生
い

きる態度
た い ど

や能力
 のうりょく

は、①他者
た し ゃ

と協力
きょうりょく

する態度
た い ど

 ②進
すす

ん

で参加
さ ん か

する態度
た い ど

 ③批判的
ひ は ん て き

に考
かんが

える力
ちから

 ④多面的
た め ん て き

・総合的
そうごうてき

に考
かんが

える力
ちから

 ⑤コミュニケーションを行
おこな

う力
ちから

 ⑥

未来像
み ら い ぞ う

を予測
よ そ く

して計画
けいかく

を立
た

てる力
ちから

 ⑦つながりを尊重
そんちょう

する態度
た い ど

 だと考
かんが

え、全教育
ぜんきょういく

課程
か て い

を通
つう

じて教科
きょうか

横断的
おうだんてき

にカ

リキュラムを組
く

んで実践
じっせん

していこうと、今年度
こ ん ね ん ど

より「持続
じ ぞ く

可能
か の う

な社会
しゃかい

づくりに関
かか

わる課題
か だ い

を見
み

いだし、それらを解決
かいけつ

するために必要
ひつよう

な能力
のうりょく

や態度
た い ど

を身
み

に付
つ

ける児童
じ ど う

の育成
いくせい

」を研究
けんきゅう

主題
しゅだい

として研究
けんきゅう

に取
と

り組
く

んでいます。 

9月
がつ

の授業
じゅぎょう

参観
さんかん

は、20
は つ

日
か

（金
きん

）の 2時間目
じ か ん め

に１・３・５年生
ねんせい

、3時間目
じ か ん め

に２・４・６年生
ねんせい

が、人権
じんけん

・同和
ど う わ

教育
きょういく

に関
かん

する

授業
じゅぎょう

を公開
こうかい

する予定
よ て い

です。どうぞ、子
こ

どもたちの姿
すがた

をご覧
らん

いただければと思
おも

います。 

8月
がつ

3
みっ

日
か

（土
ど

）は、昭和
しょうわ

校区
こ う く

の夏祭
なつまつ

りです 

公民館
こうみんかん

運営協
うんえいきょう

議会
ぎ か い

の方々
かたがた

が中心
ちゅうしん

となって進
すす

めている校区
こ う く

夏祭
なつまつ

り。コロナ禍
か

で三年間
さんねんかん

中止
ちゅうし

となっていましたが、

昨年度
さ く ね ん ど

から盆踊
ぼんおど

りも花火
は な び

も復活
ふっかつ

しました。いつも子
こ

どもたちのためにご尽力
じんりょく

いただいている地域
ち い き

の方々
かたがた

が、昭
しょう

和
わ

小学校
しょうがっこう

に通
かよ

うすべての子
こ

どもたちが楽
たの

しめるようにと、今年
こ と し

は、子
こ

どもたち一人一人
ひ と り ひ と り

に抽選
ちゅうせん

番号付
ば ん ご う つ

きのうちわと、

バザーやキッチンカーで使
つか

える金券
きんけん

を配
くば

ってくれました。 

児童会
じ ど う か い

の子
こ

どもたちも地域
ち い き

の方々
かたがた

の依頼
い ら い

を受
う

け、みんなが楽
たの

しめる夏祭
なつまつ

りになるようにと話
はな

し合
あ

い、3・4年生
ねんせい

が

運動会
うんどうかい

で披露
ひ ろ う

した「ブリンバンバンボン」をみんなで踊
おど

ろうと、今日
き ょ う

の終業式
しゅうぎょうしき

の際
さい

に練習
れんしゅう

する場
ば

を企
き

画
かく

してくれま

した。 

子
こ

ども会
かい

の役員
やくいん

の方々
かたがた

もお店
みせ

を出
だ

してくれて、子
こ

どもたちの楽
たの

しめる夏祭
なつまつ

りを考
かんが

えてくれています。どうぞ、みな

さんで誘
さそ

い合
あ

って夏祭
なつまつ

りを盛
も

り上
あ

げていただけたらと思
おも

います。 

長期
ちょうき

休業
きゅうぎょう

中前
ちゅうまえ

の終業式
しゅうぎょうしき

での私
わたし

の話
はなし

は、「五感
ご か ん

を使
つか

って過
す

ごす」ということで一貫
いっかん

しています。成長期
せいちょうき

の子
こ

ども

たちにとって、視覚
し か く

・聴覚
ちょうかく

・嗅覚
きゅうかく

・味覚
み か く

・触覚
しょっかく

をふんだんに使
つか

って様々
さまざま

な体験
たいけん

をすることは、その後
ご

の人生
じんせい

の土台
ど だ い

に

なると同時
ど う じ

に、豊
ゆた

かな人生
じんせい

を送
おく

ることに繋
つな

がると思
おも

っています。夏祭
なつまつ

り等
と う

を通
つう

じて、五感
ご か ん

全部
ぜ ん ぶ

を使
つか

って思
おも

い出
で

に残
のこ

る

夏休
なつやす

みを過
す

ごしていただけたらと思
おも

います。 

 

 

 

 

「己
おのれ

の欲
ほっ

せざる所
ところ

は、人
ひと

に施
ほどこ

すことなかれ」― 今日
き ょ う

は、このことについてお話
はな

しました。私
わたし

の大好
だ い す

きなみ

なさんが、誰
だれ

も傷
きず

つけあわないように学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

って欲
ほ

しいという、私
わたし

の気持
き も

ちがみなさんの心
こころ

に届
とど

くと嬉
うれし

しいです。一生懸命
いっしょうけんめい

に聴
き

いてくれてありがとうございました。これで、お話
はなし

を終
おわ

ります。 


