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         実りの秋 充実したひと月に 

秋も深まり、校内のイチョウもすっかり黄金色に色づいています。学校生活にもすっかり慣れたこの

時期、学習内容もさらに広がり、新しいおもしろさにもたくさん出合います。一人一人が得意なこと、

好きなことを増やしていき、実りの多い毎日となるよう力を尽くしてまいります。引き続きご協力をよ

ろしくお願いします。 

 

 

 栄養教諭の宮川先生が、食物アレルギーについて教えてくださいまし 

た。アレルギーを引き起こす食品は、入っていることが分かりにくい食 

べ物もあるということ、ほんの少し口にしただけで苦しくなってしまう 

ことがあるということを学びました。そして、もし苦しそうな友達がい 

たらどうすればよいかをみんなで考えました。「大丈夫？」と声をかけた 

り、近くの先生を呼びに行ったりすることが大切だと考えました。食物 

アレルギーについて理解を深める良い機会となりました。 

          お知らせとお願い 
 

☆  下校について 

４月の入学時から集団下校を行っていましたが、11 月 13 日（月）より一斉下校となります。教室で

「さようなら」をした後下校します。しばらくの間は、教室内で同じ方向へ帰るグループで集まってから

教室を出るようにします。なかよしへ行くお子様は、引き続き連絡帳に記載をお願いします。お迎え等で

いつもと下校方法が異なる場合にも、これまでと同様に連絡帳にご記入ください。ご家庭でも、下校方法

についてもう一度お子様と確認をお願いします。 

☆  計算カードについて 

毎日の宿題となっている「音読・計算」へのご協力ありがとうございます。日々の練習のお陰で、暗算

で計算できる子が増えてきています。引き続き時間を測っての練習をよろしくお願いします。 

たし算については、繰り上がりのあるたし算の計算の仕方を学習した後、計算カードを「たし算カード

（２）」に変更しています。慣れてきたら今までと同様にカードの順番を変えて練習を行ってください。 

なお、ひき算のカードは今の「ひきざん（１）」を継続して練習します。ひき算（２）の学習が終わり 

ましたら、カードの変更をお知らせします。よろしくお願いします。 
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