
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

緑が丘だより 
【学校教育目標】：明るい未来を創造する 心豊かでたくましい生徒の育成 

 

２０２０年３月２日（月） 

綾川町立綾上中学校  第１２号  

 行進曲から学ぶ「実行」 
今年度もいよいよ後１カ月を残すところとなりました。４月からは皆さんが進学や進級等、

新しい環境に飛び込んでいくことになりますね！それぞれが、その新しい環境の中で、「目当

て」を持って「実行」を続けていって欲しいと思っています。 

さて、３月は英語で March(マーチ)と言います。古代ローマの暦においては、１年は３月に

始まり２月で終わるとされていたのです。戦いが多かったその昔は、新年の最初の月である３

月は軍事行動の始まりの月として軍神 Mars(マーズ)を称えた月であったようです。その Mars

にちなんで、３月が March となったようです。この March という単語が戦いの神や軍隊などと

関係が深いことから、「行進」という意味があるのもわかる気がします。 

音楽でいう March は、「行進曲」という音楽の種類を指します。一般的に行進曲は２拍子を

基本にして、「1･2･1･2｣と２拍子に合わせて左足と右足を進めます。ところが、実際の行進曲

のすべてが純粋な２拍子でできているのではありません｡中には６拍子の行進曲も多々存在し

ています。「え？６拍子？」と思われるかも知れませんが、実は６拍子は「複合拍子」と呼ば

れていて､２拍子の要素も持ち合わせている拍子なのです。では、純粋な２拍子の行進曲と６

拍子の行進曲とではどう違うのでしょうか？ 

行進曲は、右の楽譜のように｢1･2･1･2」、｢強･弱･強･弱｣の繰り返し

が特徴です。純粋な２拍子である 2/4 拍子や 2/2 拍子は、この｢強｣や 

｢弱｣の１拍の中を２つに分けた｢1 ﾄ 2 ﾄ｣というリズムが基本になります。ところが、

６拍子はその｢強｣や｢弱｣の１拍の中を３つに分けた｢1 ﾄﾄ 2 ﾄﾄ｣というリズムが基本に

なります。純粋な２拍子を聴くと「ｽﾞﾝﾁｬ ｽﾞﾝﾁｬ」「ｽﾞﾝﾁｬｶ ﾁｬｯﾁｬｯ｣といったリズムが

聴き取れます。これに対して､６拍子系の２拍子は｢ﾀﾗﾗ ﾀﾗﾗ｣「ﾀﾝﾀ ﾀﾝﾀ｣と細かく分か

れたり跳ねたりするリズムが聴き取れると思います｡２拍子の代表曲スーザ作曲の｢双

頭の鷲の旗の下に」と６拍子の代表曲「ミッキーマウス・マーチ」から聴き取ってみ

てください。純粋な２拍子と６拍子の微妙な違い…。作曲家はどんな感じを醸し出す

ために拍子を選んだのでしょうか？ 

話は変わりますが、車のエンジンのお話です。 

エンジンの種類の分け方は様々ですが、その一つに 

ピストンとシリンダーの数を数えて｢４気筒｣｢６気筒｣とエンジンを分類する方法があ

ります。その違いですが、シリンダーの数が多いほど、エンジンの回転が滑らかにな

って高速走行が可能になり、シリンダーの数が少ないと、低速でのパワフルな走りが

可能になるようです｡このようなメリットとデメリットが互いにあるようですが、行進

曲の拍子の違いも同様な味わいを醸し出しているように思います。６拍子は６気筒エ

ンジンのごとく、滑らかな動きや馬のように｢ﾊﾟｯｶﾊﾟｯｶ｣跳ねる感じがします。純粋な

２拍子は２気筒エンジンのごとく一歩一歩確実に進んで行く力強さを感じます。 

では、皆さんは自分の「目当て」に対してどのような「実行」を試みていますか？ 

様々な個人の「目当て」に対しては、様々な「実行」があると思うのですが、その「目当て」

を達成するためには、自分のやり方、自分のペースに合った｢実行｣を積み重ねることが必要と

なります。自分が心地よいと思うやり方やペースを見つけることが大事なのです。人生を歩ん

で行くということは、その繰り返しなのかも知れません。あなたは２拍子派？６拍子派？ 

（https://www.edu.ayagawa.ed.jp/ayakami-j/） 
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感謝の気持ちを伝える調理実習！ 
２月２７日(木)は、３年生が最後の家庭科の授業での調理実習でした。テーマは「感謝の気

持ちを料理で伝えよう」に沿って、それぞれの班ごとにメニューを考え、材料を持ち寄っての

実習でした。材料と作り方のレシピはあるものの､｢初めて作る｣という生徒が多い中､それぞれ

が楽しみながら感謝の気持ちを先生や友だちに届けようと真剣に実習に取り組んでいました。 

爽やかな風が駆け抜けた､校内駅伝･マラソン大会! 
２月２日(日)１４時から、山田公民館北側の路地をスタートする校内駅伝・マラソン大会が

開催されました。クラスごとの人数差に対応すべく、今回からマラソン大会を同時開催するこ

ととしました。香川県では、2010 年まで中学生を含めた郡市対抗源平駅伝が開催されており、

「あの爽やかな感動が讃岐路を走る！」というキャッチフレーズが印象的でした。そのフレー

ズをそのままいただくと、正に「爽やかな感動が綾上地区を走る！」駅伝・マラソン大会であ

ったのではないでしょうか？額に汗しながら一生懸命に駆ける姿は、見ている者の心を熱くし

てくれました。保護者の地域の方々からも応援いただきましたこと感謝いたします。 

３月の主な行事予定 
３日(火)～24 日(火)臨時休業日（部活動無し）   13 日(金) 卒業証書授与式（３年生のみ） 

６日(金) ３年生登校日             19 日(木) 公立高校一般選抜合格発表 

10 日(火)～11 日(水) 公立高等学校一般選抜試験  25 日(水)～学年末・学年始休業日(部活動有り) 

☆４月６日(月) 始業式   ※現時点での予定となります。今後の状況によって変更する可能性があります。  

【駅伝大会のｽﾀｰﾄ！】  

【アリーナ（手前）の天井は緑地帯？】  

【力強い選手宣誓！】  

新型コロナウイルス対策として 
今、日本だけでなく世界を騒がせ、感染が拡大している新型コロナウイルスですが、まだま

だ収束のめどがたっていません。安倍首相が全国の小中学校及び高等学校等を休校にするよう

要請したことを受け、香川県の小中学校は、３月３日(火)から臨時休業となり様々な行事等が

影響を受けることになりました。臨時休業の意味をくみ取り、この期間中何をすべきなのかし

っかり考えて、正しい判断をした行動をとって欲しいと思っています。 

 図書室支援員とともに図書室を変える！ 
２月２０日(木)の放課後、図書委員の委員

会活動では、ちょうどその日来校していた町

の図書室支援員の方々から、本を紹介するポ

ップ作りを教わり、図書室にある本を効果的

に紹介するポップを自作して、図書室に飾り

ました。なかなか目立たない本も、ポップが

あると目に留まりやすく、効果は抜群です。

是非、図書室で現物を見てみてください。 
【説明を聞き入る生徒】 【素敵なポップが完成！】 

【バターを湯せんして】  【チョコと卵黄を混ぜて】  【卵を溶いて】  【思わず V ｻｲﾝ】  【ｸﾘｰﾑを絞り出して】  【最後の仕上げだ！】  

【優勝２年２組Ａﾁｰﾑ】  【女子ﾏﾗｿﾝのｽﾀｰﾄ！】  【男子ﾏﾗｿﾝのｽﾀｰﾄ！】  


