
 
 

              

 

 

 

 

 

 

 

 
 

８月に、全国から先生方が集まる研修会に参加しました。会の最初
に講師の先生の「今、子どもたちにどんな力をつけてもらいたいです
か？」という質問に対して、会に参加した小・中学校の先生方が順に
次々と答えていきました。コミュニケーション能力、情報処理能力、
規範意識、優しさ、基本的生活習慣等々。最後に私の順番になり、私
は「忍耐力」と答えました。講師の先生も参加した先生方も一様に大
きくうなずいてくれました。 
私たちは飲食、活動、休息・睡眠などの生理的欲求や、所属、承認・

尊厳、愛情、優越などの社会的欲求を常に抱いています。当然欲求を
満たそうとして行動しますが、欲求のすべてがすぐに満たされるわけ
ではなく、欲求不満を感じることが多いものです。ましてや、多くの
人にとって生きがいであったと言っても過言ではない部活動もほと
んどの生徒が今はできず、来年の４月からの進路を考えると大きなス
トレスを感じている人も多いことでしょう。自分の目指すところがは
っきり見えず不安になったり、思うような結果が得られず落ち込んだ
りと逃げ出したくなることもあるでしょう。 
そんな時こそ私たちは適切な方法で対処しなければなりません。求

めている欲求やストレスが利己的なものでないとともに、実現可能性
があるのならば努力すべきでしょう。しかし、それが利己的なものや
実現不可能な場合は、気持ちを切り替えたりがまんしたりすることが
大切です。さて、皆さんはどうでしょうか？つい周囲の人にあたった
り不愉快な思いをさせたりしていませんか。投げやりになったりして
いませんか。 
これから半年、「したくてもしてはいけない」「したくなくてもしな

ければならない」ことがまだまだ続きます。ぜひ「忍耐力（がまんす
る力）」で乗り切りましょう。 
 

 

＜１１月の予定＞ 

 １２日（火）第４回学習の診断 

 １４日（木）公立高校・入試細目説明会 １３：２５～ 

 ２０日（水）２１日（木）２２日（金）２学期末（学年末）テスト 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 １０月の主な行事予定 

１ 火 合唱リハーサル⑥ 代議員会 

２ 水 全校朝礼 ６時間授業 

３ 木 短縮 45分５時間授業 

４ 金 生徒会本部役員選挙告示 

５ 土 英語検定（8：30着席完了） 

６ 日  

７ 月  

８ 火 第３回学習の診断 

９ 水 専門委員会 

10 木 合唱リハーサル⑥ 

11 金  

12 土 郡教育文化祭（宇多津町民体育館） 

13 日  

14 月 スポーツの日  

15 火  

16 水  

17 
木 校内音楽祭（給食なし・弁当持参） 

7：30登校完了       

18 金  

19 土  

20 日 町 PTAアジャタ大会 

21 月 ５時間授業（3年のみ） 

22 火 フッ素洗口 

23 水 私立高校説明会⑤⑥ 

24 木 短縮 45分４時間授業 

25 金  

26 土  

27 日 全日本合唱コンクール全国大会 

28 月  

29 火 フッ素洗口 

30 水 全校朝礼 ６時間授業 

31 木  

保護者の皆様へ 

◆ 別紙でお知らせしましたように、１０月から、諸費引き落とし

は、各自で登録された口座やクレジットカードからとなります。

そのため、個人明細票の配布はなくなりましたので、この紙面に

てお知らせします。 

給食費      ５，３３０円  

    学校費        ５８０円  

    教材費      ２，４７０円  

    アルバム積立   １，０００円   

     計       ９，３８０円  
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 パートリーダーを中心に、強弱記号の

確認や映像を見ての改善点修正に努め

ています。リズムや表現の仕方に苦労

し、うまくいかないことも多いですが、

皆で声を掛け合い、励まし合いながら

日々練習に取り組んでいます。目指すは

金賞。一直線にグワッとつかみ取りま

す!! 

 中学校最後の校内音楽祭、金賞の

みを狙います。そのために、練習時

の無駄な時間を減らし、限られた時

間を最大限に生かします。また、日

頃から授業の挨拶をそろえるよう

意識することで、合唱でも一体感が

生まれるようにします。 

中学校生活最後の校内合唱祭。僕

は伴奏でみんなの歌をリードし、み

んなで一つになる雰囲気を作り上

げたいと思っています。狙うはもち

ろん金賞ですが、最後の校内音楽祭

なのでみんなで楽しんで、最高の思

い出になるように頑張ります。 

 私たち３年４組は、一人ひとりに

課題があります。例えば、声が小さい、

思いが込もっていないなど、たくさん

の改善すべき点があります。このクラ

スでできる中学校最後の音楽祭。３年

４組の「チェスボード」をみなさんの

心に届けます。 

 私たちが歌う「花をさがす少女」

という曲は、社会科でも習ったベト

ナム戦争の曲です。故郷を失った少

女の悲しみが、歌詞に込められてい

ます。中学校で最後の、私たちが主役

の校内音楽祭。一人ひとりが自信を

もって歌います。 

 中学校生活最後の校内音楽祭。私

たち６組にとって後悔のない、聴い

ている人の心を動かす合唱、思いの

こもった合唱を目指します。本番は、

Soon ah will be done が私たちの

人生にとって特別な一曲となるよ

う、心を込めて歌います。 

 

 


