
 

  

希望進路実現へ充実した日々を 
 早いもので２０２３年も残すところあと１か月となりました。２学期の学校生活の反省や

学習の課題を振り返りながら、最終ランナーにつながる 8 人目のランナーの改善・克服が

できる冬休みにしてほしいと思います。年明けには第５回「学習の診断」があり、私立高校

の入試が続々と始まります。したがって今年は受験を控えた特別な冬休みとなります。希望

の進路実現に向け、体調を崩さないように注意しながらしっかりと学習に励んでください。

「継続は力なり」です。こつこつと努力を続けてください。応援しています。 

また、私立高校の入試に向けた面接練習も始まりました。面接は、学力検査や適性検査で

は見ることのできない人柄や性格、中学校での生活の様子等の一部を把握するために行わ

れます。入試当日は面接のときだけではなく、学力検査中や面接を待っている間の態度等も

含めて総合的に評価されます。普段の態度や行動、言葉遣いはつい出てしまうものです。日

頃から正しい身なりや言葉遣い、姿勢等に気を配り、自信をもって面接に臨んでほしいと思

います。 

12 月の学習の仕方 
高専・私立高校および公立高校説明会を終え、「進学してこの高校で学びたい！」という思い

を強くした人もいることでしょう。しかし、受験は思いだけでどうにもなりません。 
   どのくらいの時間、学習するか？ 

勉強時間は、平日で 3～6時間、休日では 8～10時間程度が目安となります。ただし、受験勉

強は「量」より「質」が重要なので、単に時間が多ければいいわけではありません。 
   何をするか？ 

過去問を中心に据え、「その高校に合格する学力を身に付ける」ことに注力しましょう。勉強
は受験のためだけにあるもの…ではありませんが、今は受験のための勉強に特化しましょう。 
まず沢山の問題（過去問）をざっと解いてみて「すぐに解ける問題」「大体は分かる問題」「全

く歯が立たない問題」のように分類しましょう。 

「すぐに解ける問題」は受験本番に忘れないようにするくらいにと 
どめ、「大体は分かる問題」の対策に力を入れましょう。「全く歯が立 
たない問題」も解けるに越したことはありませんが、まずは基本的な 
問題をきちんと解けることが重要です。 
   やる気が出ない…そんな日はどうする？ 

12 月の入試直前期でも、やる気が出ない日があるのは当然のことです。もしも勉強のやる気

が出なくなったら、とにかく何でもいいので、自分の好きな教科や取り組みやすいところから
勉強することが重要です。人間は何かに取りかかると脳が活動を始め、やる気を生み出すとい
う働きがあります。つまり、やる気は行動によって後からついてくるので、英単語を書く、ノー
トを見返す、復習をするなど、簡単なことでいいので手を動かしましょう。 

冬休みはクリスマスやお正月というイベントが目白押しですが、家族で過ごす時間を大切に
しつつ、限られた時間の中で現実的で具体的なゴールを設定して、そこに向かって効率よく学

習していきましょう。 
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日 曜 12 月の行事予定 下校時刻 

1 金 代議員会 16:10 

2 土   

3 日   

4 月  全校朝礼 16:20 

5 火  16:10 

6 水 
フッ素洗口  

専門委員会（３年最後の参加） 

14:55 

15:55 

7 木  16:10 

8 金 全校朝礼 口座振替日 16:10 

9 土   

10 日 世界人権デー  

11 月  私立決定懇談会 13:20 

12 火 私立決定懇談会 13:20 

13 水 私立決定懇談会 フッ素洗口 13:20 

14 木 短縮 45 分 4 時間授業 13:20 

15 金  16:10 

16 土   

17 日   

18 月  生徒集会（人権集会） 16:20 

19 火  16:10 

20 水 フッ素洗口 12:45 

21 木  12:45 

22 金 終業式 13:50 

23 土   

24 日   

25 月  冬季休業日開始  

26 火   

27 水   

28 木   

29 金 学校閉庁  

30 土 学校閉庁  

31 日 学校閉庁  

起震車体験 

11 月 15 日（水）に起震車体験をしまし

た。綾川町では、南海トラフ地震が起きた場

合、震度 6 強が予想されています。その際、

一人一人がどのように行動するかが重要で

す。体験した生徒からは「こんなに揺れると

は思わなかった。家具の固定などについて家

族で話し合う必要性を感じた。」という感想が

寄せられました。これを機に、是非ご家庭で

も災害が起きた時の非難の仕方、集合場所、

持ち出し荷物の確認等を話し合っていただけ

ればと思います。 

 

保護者の皆様へ 

◆お子様を通じて 11日（月）～13日（水）

に行われる私立決定懇談会日時をお知らせし

ています。今一度ご確認をお願いします。 

その際、携帯電話やタブレット等、ネット出

願に使用できる通信機器をお持ちください。

なお、受験料をクレジットカードで支払われ

る方は、カード情報が必要です。印鑑の持参も

お願いします（変更等の際に必要です）。 

また、公立高校自己推薦入試を受験する場

合は、受験料（2,200円）をお釣りのないよ

うご準備ください。 

◆受験用の写真 1 人１シート（4 枚セット）

380円は教材費として集金します。私立・高

専受検確認書で 2 シート以上注文している場

合、追加分は 12 月の変動費として集金しま

す。 

◆今月の諸費引落日は 12月８日（金）です。

通帳の残高をご確認ください。 

◆やむを得ず送迎する際の保護者駐車場は南

駐車場です。安全のため校内への乗り入れは

ご遠慮ください。 

１月の行事予定 
 

 ４日（木）補習 
 ５日（金）第 5回学習の診断 
９日（火）始業式 

１８日（木）第 1回総合診断 
２６日（金）２９日（月）３１日（水）  
      懇談（公立高校決定） 


