
 

 

 

 

綾歌・坂出地区中学校総合体育大会 結果速報！ 
 
７月８日(土)、９日(日)に、多くの競技で地区総体が行われました。大会直前のこの２週間で

感じられた最後の大会に懸ける意気込みや仕上げの練習が、大会本番でのモチベーションや戦い

ぶりにそのままつながっていた部も多かったのではないでしょうか。 
 
勝負には必ず勝ち負けがついてきます。トーナメント方式で試合をする以上、最後まで勝ち続

けることができるのは、全国優勝をする１校のみです。つまり、ほんとんどの学校、部、個人は

どこかで敗戦という現実に直面します。しかし、本当に大切なことは勝ち負けという結果ではあ

りません。部活動で頑張ってきた価値というのは、最後の敗戦の後に何を感じ、何を考え、何を

得られたかを実感することです。部活動で身に付けられることは、その競技で必要な技能は言う

までもありませんが、その他にも、「体力」「礼儀」「負けん気」「困難への耐性」「他者への気遣

い」「感謝の心（同級生、先輩・後輩、家族、先生、コーチ、環境）」「大舞台に立つ度胸」「冷静

さ（情緒の安定）」「仲間との絆」「部全体の一体感」等、数え上げればきりがありません。 

その中でも、集団としてともに活動してきた「仲間との絆」や「部全体の一体感」を実感でき

るのは、部活動ならでの独特のものかもしれません。 
 
今大会において、いくつかの部の試合を参観する機会がありました。出場選手・控え選手、男

女を超えて応援し合い、ともに一喜一憂する姿に部全体の「一体感」感じる場面が多々ありまし

た。「緊張で心が折れそうになったけれど、仲間の声援に助けられた」との感想を漏らした選手も

いました。まさに本校の学校スローガン「ともにチャレンジ！」を実践して得られるものは数多

くあります。部活動で得た貴重な一生の財産として、次へのステップ（県大会・受験勉強・新チ

ームの活動等）へ生かしてほしいと願っています。 
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ともに チャレンジ！  ～ 美しい「あ・や・が・わ」の創造 ～ 
あらたな文化 やすらぐ校風 がんばる心 わの精神 

令和５年度 綾川中学校学校便り No.15  2023年７月 11日 

部活動名 地区大会 部活動名 地区大会 

野  球 準決勝惜敗 ソフトボール  女子 準優勝 

剣  道    男子 第３位 剣  道    女子 優勝 

ソフトテニス  男子 優勝 ソフトテニス  女子 優勝 

バドミントン  男子 優勝 バドミントン  女子 準優勝 

バスケットボール男子 準決勝惜敗 バスケットボール女子 第３位 

サッカー     準決勝惜敗 柔  道     7/15(土) 

バレーボール  男子 第３位 バレーボール  女子 準決勝惜敗 

卓  球    男子 第６位 卓  球    女子 第４位 

 

【一体感 ～ ともにチャレンジ！ ～】 


