
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

緑が丘だより 
【学校教育目標】：明るい未来を創造する 心豊かでたくましい生徒の育成 

（https://www.edu.ayagawa.ed.jp/ayakami-j/） 

２０１９年１２月２日（月）  

綾川町立綾上中学校  第９号  

「目当て」のクオリティ 
あっと言う間に１２月「師走

し わ す

」が始まりました。このまま慌ただしい

日々を過ごし、あっと言う間に年越しを迎えることになるのでしょうか。

香川県では年末年始に「年明けうどん」と称して、名物の「讃岐うどん」 

を普及させようとしているところです。さて、この「うどん」に対して、皆さんはどこかこだ

わっているポイントはありますか？香川県民である私たちは｢うどん｣をただ食べるのでなく、

どこかにこだわりもって味わっている（楽しんでいる）のではないでしょうか？ 

生き物は何かを食べて生きているわけですが、人間は単に食べるだけではなく、その上に少

しでも美味しい物､クオリティ(質)の高いものを求めているのではないでしょうか｡皆さんが､

｢美味しい｣と感じるのは､好きな物を食べた時だけでしょうか？例えば､食べ慣れている「うど 

ん｣であっても「このお店のうどん美味しい！｣と再認識することはありませんか？

｢うどん」ならどの店でも同じ！「うどん｣であれば何でもいい！と言う香川県民は

少数派ではないかと思われます。私は「美味しい！」と思う瞬間には、その人の心

が｢豊か｣になるのではと思っています。高価な物を食べたからというのではなく、

クオリティ(質)の高さに触れた瞬間、人間は「豊かさ」を感じると思うのです。 

音楽でも、クオリティ(質)は大事なポイントです。つまり、「いい演奏」はある意味「美味

しいうどん」なのです。アマチュアの演奏の中には、｢いい演奏｣の手前のものもありますが…

プロの演奏に「いい演奏」はあるのでしょうか？そもそも、プロの演奏はそんなに違っている

のでしょうか？そう考えると、同じ曲を違うプロの演奏で聴き比べてみたくなりますね。今回

は、ベートーヴェンの「運命」(交響曲第５番ハ短調作品６７)の聴き比べを掲載しますので、

冒頭部分の「ジャジャジャジャーン」という始まりから、少し明るくなる部分まで、ほんの１ 

分ほどをぜひ聴き比べてみてください。さて、どうでしたか？違いが聴こえてきましたか？ど

こか印象が違っていましたか？では、どの演奏が良かった(好き)ですか？心に響きましたか？

今は｢？｣でも、何度か聴いているうちに、好みが出てきて｢この演奏がいい｣となるかも知れま

せん。私は、そうした瞬間に人間は「豊かさ｣を感じるのではないかと思うのです｡数々の演奏

の中からそんな「豊かさ｣との出会いは､美味しい｢うどん｣との出会いと同じほど衝撃的な瞬間

だと思うのです｡そんな｢豊かさ｣が感じられるのは､クオリティ(質)の高さに触れた瞬間なので

す｡ 

では、皆さんが今立てている｢目当て｣のクオリティ(質)はどうですか？これまでに｢目当て｣

を立てる時は、自分の未来の姿を｢目当て｣にすることが大事と言いました｡｢実践目標は小刻み

に｣と言われますが､大事なのは未来の自分の姿なのです｡クオリティ(質)を上げるためには､少

し背伸びをして自分の可能性を広げることも大事になります。｢私はできない｣としてしまって

立てた｢目当て｣では、クオリティ(質)の高さは望めません。｢なりたい自分｣を想像して、それ

を｢目当て｣にしてみてください。 

【綾上中 HP】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

１２月の主な行事予定 
４日（水） 給食試食会          ２０日（金） 学校保健委員会 

６日（金） 人権集会・ＰＴＡ評議員会   ２０日（金）・２３日（月）ＰＴＡ懇談会 

１２日（木） 新入生入学説明会       ２４日（火） 終業式 

１８日（水） うどんふれあい教室      ２５日（水)～２７日（金）３年補習 

 

第２回「弁当の日」！ 
１１月５日（火）は、第２回「弁当の日」でした。今回のテーマは、１年生が食材で色と栄

養のバランスを考えた｢いろどり弁当」、２年生が郷土料理や郷土の食材を使った「地産地消弁

当」､３年生が旬の食材を取り入れた「季節弁当」でした。教室で担任の先生から｢全部自分で

作った人？」の問いに、手をあげる生徒もいて、頼もしく感じました。次は１月１４日(火)に

予定されています。今年度最後の「弁当の日」となり、１・２年生の皆さんのテーマは｢プレ

ゼント弁当｣です。感謝の気持ちを弁当に込めて…準備を進めていきましょう！ 

１３歳の自律教室で学んだこととは？ 
１１月２２日（金）に、香川県教育委員会から指導主事の先生方が来校し、「１３歳の 

自律教室」が開かれました。犯罪（万引き）を犯してしまった二人の生徒が、一方は「補導」

だったのに対して、もう一方は「逮捕」となった理由について考えることから始まりました。

「１３歳」とは自律しないといけない年齢であること。これから歳を重ねる毎に、免許取得な

ど許可されることが増える一方で、一人一人がさらに大きな責任を背負って生きていく必要が

あるということをひしひしと感じることができた時間になりました。 

【いろどり弁当】 

【｢補導｣と｢逮捕｣何故？】 【はい！予想をどうぞ！】 【あちこちで真剣に話し合い】 【ALT の先生も参加しました】 

ＰＴＡ研修旅行 
１１月１７日（日）には、晴天の中、２０名

の参加を得て、愛媛県松山市方面への研修旅行

を実施しました。砥部焼体験や道後温泉街散策

など､充実した時間を過ごすことができました。

来年はさらに多くの参加をお願いします。 

香川県の科学体験発表会に出場！ 
１１月２日（土）に開催された、香川県の科学体験発表会中学生の部

に、１年生の A さんと B さんが出場し、寸劇を交えながら「『ぷよぷよ』

の正体は何だ？～イシクラゲの謎に迫る～｣研究発表をしました。なぜ？

どうして？「ぷよぷよ」と名付けた正体不明の物体の謎を解き明かして

いく、知的好奇心をくすぐる素敵な発表でした｡ 【寸劇を交えての発表】 

【地産地消弁当】 【地産地消弁当】 【季節弁当】 【季節弁当】 

【からくり時計の前でﾋﾟｰｽ】 【砥部焼体験後の集合写真】 


