
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

緑が丘だより 
【学校教育目標】 ： 明るい未来を創造する 心豊かでたくましい生徒の育成 

http://www.edu.ayagawa.ed.jp/ayakami-j/ 
長月（ながつき） 

旧暦で９月のこと長月といいます。長月の由来は、「夜長月（よながつき）」の略である

とする説が最も有力だそうです。他に、「稲刈月（いねかりづき）」が「ねかづき」となり

「ながつき」となったという説、「稲熟月（いねあがりづき）」が略されたものという説、

また、「寝覚月（ねざめつき）」の別名もあるそうです。（Wikipedia から） 

暑さの峠を越え、少しずつ過ごしやすくなる時期を意味する 

「処暑」（しょしょ）【８月２３日】頃から朝や晩に涼しさを感 

じる日が増え、季節が夏から秋へと少しずつ移り変わり、夜が 

だんだん長くなってきます。そして、田畑の農作物の収穫が始 

まるとともに台風のシーズンが到来します。毎年、立春から数 

えて二百十日目（2016.8.31）と二百二十日目（2016.9.10）は、 

台風の多い日、風の強い日といわれています。収穫前の農作物 

が嵐の被害に遭わないよう祈願する「風祭」や収穫を神々に感謝する「秋祭り」も行われ

ます。 

そして、「暑さ寒さも彼岸まで」といい、秋彼岸ごろになると涼しさも増してきます。 

秋のお彼岸になくてはならないものが「おはぎ」。春のお彼岸には「ぼた餅」。 

どちらも全く同じお菓子ですがなぜ、呼び方が違うのでしょうか。その理由 

は諸説あるようですが、十八世紀初頭に出版された百科事典『和漢三才図会』 

には「牡丹餅および萩野花は形、色をもってこれを名づく」とあり、 

○ ぼた餅は春の花である牡丹 

○ おはぎは秋の花である萩 

にちなんで命名されたという説が有力です。お彼岸にぼた餅やおはぎを食べ 

る習慣が定着したのは、先祖供養の一環であると同時に、春は豊作を祈願し、 

秋は収穫に感謝するための神への供え物だったからだといわれています。 

（旧暦で楽しむ日本の四季から）日本の四季に合わせて伝えられてきた文化を、これからも引き継い

でいけるよう、折にふれ子どもたちに語っていきたいと思っています。 

２０１６年９月２日（金） 

綾川町立綾上中学校 第６号 

香川県よい歯の生徒審査会 
８月１８日（木）に香川県歯科医療専門学校で、香川県よい歯の生徒 

審査会が行われ、綾歌郡の代表として３年生の  生徒  が出場し、 

中学校の部で見事、県第２位の成績をいただきました。審査は歯科検診 

（う歯、歯質、歯育、歯列、歯肉、清掃状態など）や筆記試験、歯列模 

型による審査など専門医によって総合的に行われました。歯の健康いわ 

ゆる口の中の健康は、全身の健康であり寿命にもかかわるといわれてい 

ます。歯のお手入れはもちろんのこと食生活（よく噛む、唾液を出す食 

品を摂る）にも気をつけていきたいものです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

選択ボランティア活動を実施 
毎年、行っている「選択ボランティア」を今年も実施しました。暑さが続く中、１１の

活動に１５９名が希望し、ボランティアの意義（自主性・社会性・無償性・先駆性など）

を地域の方々や事業所の方々に教えていただくとともに、たくさんの方々との出会い、自

分がしなければいけないことに気づいたのではないかと思います。このような体験を積み

重ねながら「誰かに言われて動く」ではなく、「自分で考え判断して動く」生徒に育ってほ

しいと思っています。関わってくださったたくさんの方々、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月の主な行事予定 
５日（金） 第３回学習の診断       ２２日（土） 青春満祭 

 ８日（土） 綾坂新人大会（野球・剣道）  ２４日（月） 振替休業日 
９日（日） 綾坂新人大会（野球）     27～29(木～土)屋島集団宿泊学習（１年） 

１５日（土） 綾歌郡教育文化祭（展覧会）  ３１日（月） 振替休業日（１年） 

花の水やり 
土日の朝夕、校内で育ててい
る花々に水やりをしました。 

プランターお届け 
育てた花を校区内の事業所に
お届けしました。 

Ｂ＆Ｇ清掃 
草ぬきやグランド整備のお
手伝いをしました。 

 

綾川ウッズＭＣ 
里山に入り、下草刈や竹刈の
お手伝いをしました。 

 

あやがわ 
デイサービスのお手伝いやゲ
ーム、お話などをしました。 

松林荘 
折り紙や体操などのレクリエ
ーションを一緒にしました。 

もみじ温泉 
お風呂やトイレなど施設内の
清掃のお手伝いをしました。 

羽床上保育所 
子どもたちと一緒にプール学習 
や絵本の読み聞かせをしました｡ 

山田保育所 
絵本の読み聞かせやプール・外
遊びなどのお手伝いをしました｡ 

えがお 
乳幼児検診のお手伝いと親子
とのふれあいをしました。 

環境整備 
校舎内のワックスがけを中心
に環境整備をしました。 

綾川水質調査 
水生生物による水質の調査、綾
川上流域の清掃をしました。 

職場体験学習を実施 
８月２４日（水）～２６日（金）の三日間、綾川町内外１９の事業所で職場 

体験学習を実施しました。この三日間を通して働くことの尊さや職業に求めら 

れる資格や知識・技能などを知るとともに、社会人としての基本的なマナーや 

言葉遣いも身についたのではないかと思います。また、事業所で働いている方 

々の仕事への思いを肌で感じ、自分自身の将来の進路、生き方を考える機会に 

なったと思います。ご協力いただいた各事業所の皆様、また、送迎等をしてい 

ただいた保護者の皆様、職場体験学習に関わってくださった皆様方に感謝申し上げます。 


